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Prélogo

Conoci a Lina Rojas Narvdez en el aula universitaria. Por
ese entonces ella estaba terminando su pregrado de Lite-
ratura y yo tuve el privilegio de dirigir su monografia de
grado que se centraba en la literatura infantil y juvenil,
en un momento en el que los estudios criticos sobre obras
para nifios y jévenes eran escasos en los departamentos
de Literatura. Mientras otros estudiantes exploraban di-
ferentes campos del vasto universo de la teoria literaria,
ella parecia haber encontrado su territorio natural en la
relacién entre infancia y libros. Desde nuestras primeras
reuniones, la autora de este libro mostré dos cualidades
esenciales: el amor por los libros y la conviccién de que
la lectura no es solo un objeto de estudio, sino una expe-
riencia capaz de transformar vidas.

Siembra lectores: como despertar el amor por los li-
bros desde la infancia es una obra que contribuye a la so-

lucién de una de las preocupaciones constantes de padres,
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madres y maestros: ;como despertar en la infancia el in-
terés por la lectura y cémo ganarles la batalla a otras for-
mas de entretenimiento que parecen ser mds accesibles y
placenteras por su inmediatez, fragmentacién y efectos vi-
suales? Lina utiliza la metédfora agricola a lo largo del li-
bro: preparar la tierra, sembrar, cultivar, cuidar y esperar
la cosecha, para explicar que la formacién de lectores es
un proceso gradual. No existen férmulas instantdneas ni
resultados inmediatos. El trabajo para cosechar lectores
se basa en el trabajo constante que responde a cada edad.
La idea es que la lectura se convierta en una necesidad y
en una forma de proporcionar placer.

Uno de los aspectos mds valiosos de este texto es su
insistencia en que la formacién del lector comienza in-
cluso antes del nacimiento. Al reconocer la importancia
del vinculo afectivo con la palabra, la autora recuerda que
la lectura no empieza cuando el nino o la nina descifra le-
tras, sino cuando escucha historias, canciones y conver-
saciones que configuran su relacién con el lenguaje. Esta
perspectiva amplia el concepto tradicional de lectura y lo
sitia en el terreno de la experiencia sensorial y emocional,
donde el libro se convierte en un objeto de encuentro y
no en una herramienta exclusivamente escolar.

El libro combina reflexién y practica de manera
equilibrada. No se limita a ofrecer argumentos sobre la im-

portancia de leer, sino que propone ejercicios, estrategias
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y consejos concretos para padres, madres, docentes y me-
diadores de lectura. El itinerario inicia con preparar el te-
rreno, en el que la autora invita a comprender cémo hacer
un uso significativo del libro, define qué y quiénes son
mediadores de lectura, y propone la idea de /2 casa como
espacio lector, es decir, de la creacién de una biblioteca
en el hogar que naturalice la presencia de los libros en la
vida cotidiana. Después de tener lista la tierra se siembran
las semillas en los primeros afios de vida; pero la vida se
complica y resulta indispensable abordar la lectura desde
la voz, el afecto y la experiencia sensorial. Mds adelante se
consolidan los hdbitos lectores, se fortalecen el juego, la
imaginacién y la escucha compartida. El reto mds com-
plejo viene después de los trece afos cuando los ninos y
las nifias entran poco a poco en el mundo de los adultos,
y por las presiones y los constructos sociales tienden a
abandonar el hdbito lector. Por eso Lina sugiere una tran-
sicién hacia una lectura independiente, critica y elegida
por placer. La lectura debe ser un acto relacional; los ni-
flos no se convierten en lectores en soledad, lo hacen en
didlogo con adultos que leen, que recomiendan, que es-
cuchan y que acompanan. En este sentido, reconoce el
papel fundamental de los mediadores y ofrece herramien-
tas para que estos puedan desempenar su labor con mayor
conciencia y creatividad. No se trata de imponer lecturas,

sino de abrir puertas; no de evaluar, sino de compartir.
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Desde una perspectiva pedagégica, la obra se ins-
cribe en una tradicién que concibe la lectura como un
proceso formativo integral. Leer no solo amplia el voca-
bulario o mejora la comprensién textual; también desa-
rrolla la empatia, fortalece la imaginacién y les permite a
los ninos y a las nifas explorar mundos posibles. La au-
tora logra transmitir esta idea sin caer en discursos mo-
ralizantes, para lo cual se apoya en ejemplos concretos y
propuestas que respetan la diversidad de intereses y rit-
mos lectores. Ademds, el libro estd escrito en un lenguaje
claro y cercano que evita la jerga especializada, sin renun-
ciar al rigor conceptual.

Para quienes hemos dedicado parte de nuestra vidaa
la ensenanza de la literatura, resulta especialmente signifi-
cativo presenciar el momento en que una antigua estudiante
transforma su formacién académica en una propuesta pro-
pia. Este libro es el resultado de ese transito: de la inves-
tigadora a la promotora de lectura y a la mediadora que
propone estrategias concretas. Hay en estas pdginas una
mezcla de entusiasmo, conocimiento y compromiso que
nace de una conviccién auténtica sobre el poder de los li-
bros en la infancia.

Siembra lectores representa una invitacién necesa-
ria. No propone una defensa nostalgica del libro, sino
una reflexién actual sobre cémo integrarlo en la vida de

los nifios y las nifas de manera significativa. Su apuesta
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es optimista y realista al mismo tiempo: reconoce los de-
safios, pero confia en que la mediacién adecuada puede
convertir la lectura en una experiencia vital.

Finalmente, quiero hacer un reconocimiento espe-
cial a la autora por su trayectoria, su vocacién y su trabajo
persistente en favor de la lectura, y celebrar este libro que
hoy inicia su camino y que, como toda semilla bien sem-
brada, encontrard su tiempo de germinacién en las ma-
nos de quienes lo utilicen. Estoy convencida de que serd
una herramienta valiosa para familias, docentes y me-
diadores, y que contribuird a fortalecer una idea de que
leer no es una obligacién que se impone, sino un vinculo
que se cultiva. Si la lectura es una manera de habitar el
mundo con mayor sensibilidad y comprensién, entonces
cada lector que se forma en la infancia es una promesa de
futuro. Este libro participa de esa promesa. Que sus pé-
ginas encuentren tierra fértil y que, en cada hogar o aula
donde se abra, broten nuevas historias, preguntas y des-
cubrimientos; porque sembrar lectores es, en tltima ins-

tancia, sembrar humanidad.

Moinica Acebedo
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CAPITULO 1

Preparar la tierra:
spor qué leer por placer?

En mi familia hay una historia que mi madre siempre
cuenta sobre mi y mi temprana relacién con los libros.
Cuando yo tenfa unos cuatro anos fuimos a un supermer-
cado juntas a atender las compras de la semana y, al salir
de allf cargadas con las bolsas, mi mamad no se percaté de
que su pequena llevaba un libro que en definitiva no se
habia comprado. De inmediato regresé al almacén a pa-
gar el ejemplar que su lectora habia tomado como pro-
pio. Esta anécdota es fundamental para la relacién entre
mi madre como mi promotora de lectura y mi apetito
voraz por libros e historias. Esta anécdota lo tiene todo,
un poco de humor, ternura y algo de drama. Una triada
ideal para encantar a casi cualquiera que la oiga, quizd
por eso mi progenitora vuelve una y otra vez a narrarla.

Porque ademds de la historia, en ese momento mi mamd
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noté algo esencial: su esfuerzo por ensefiarme a amar
la lectura estaba dando frutos.

Las estrategias de mis padres para que yo me vol-
viera lectora empezaron de una forma muy instintiva y
temprana. Para mi mamd, la clave era hablarme. Con
mucho orgullo cuenta cémo me involucraba desde la pa-
labra en su dia a dia, en sus quehaceres de madre prime-
riza, con canciones inventadas por ella y las que recordaba
haber oido a sus hermanas mayores cantarles a sus so-
brinos. Después, y acompanada por mi tia y mi pap4,
llegaron las historias. Ellas me llevaban al cine, al tea-
tro, a museos, a librerfas, ocupando la mayor parte de
mi tiempo despierta con narraciones sin limite. Mi pa-
dre, con una creatividad desbordada, inventaba historias
de un cerdito que huye de ser sacrificado para la cena de
Afo Nuevo.

Estas pricticas familiares fueron la materializa-
cién del amor con el cual creci. Mis primeros recuerdos
incluyen a los tres adultos que me rodeaban a diario, que
entre juegos y mimos me entregaban una historia. Gra-
cias a esos afos formativos, después, durante los afos
terribles —por citar a Yolanda Reyes—, construf una for-
taleza con libros que cimenté sobre las amistades que en-
contré en otros lectores como yo. Esta fortaleza ha crecido
con los anos; ha creado habitaciones nuevas a las que

llegan nuevos autores con otros temas; ha reforzado los
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cubrimientos de los pilares que me erigieron como una
lectora mds auténoma.

En la alegria y la tristeza que contiene la vida misma,
el libro puede ser un refugio en el que nos podemos sen-
tir acogidos, protegidos, fortalecidos, consolados; el li-
bro puede entregarnos momentos de risa descontrolada
o de llanto profundo. No conozco a ningin lector que
sea triste per se; esta sentencia mia no ignora la natura-
leza humana ni mucho menos, pero si es de observar que
usualmente los lectores declaran con satisfaccién su con-
dicién. Las razones de esta satisfaccion son infinitas: para
algunos leer es la llave que les abrié las puertas a nuevas
oportunidades académicas o laborales, a otros les ha per-
mitido exigir sus derechos y levantarse ante opresores, al-
gunos afirman que leer les salvé la vida de forma literal o
figurativa, y, por supuesto, estdn los que no dudan en de-
cir que leer les da placer.

Es justamente este tltimo grupo el que mds me mara-
villa, quizd porque quiero pensar que hago parte de él. Las
implicaciones que trae el placer de la lectura incluyen la
amplisima gama de emociones y sentimientos que ya he
descrito; leer por placer incluye en si mismo el reconoci-
miento de la amplitud de la lectura, una lectura que va mds
alld del c6digo escrito y que contiene un entendimiento
de las historias desde el otro y de uno mismo. Por estas

razones, desde que entendi la lectura en una magnitud
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mayor, me empené en participar en la formacién de
otros lectores, quiero que otros sean participes de esta

experiencia.

Cémo hacer uso de este libro

Este libro estd diseiado para ser una guia practica. Busca
ofrecerle al lector espacios de reflexién, algunos ejerci-
cios y enriquecer un repertorio bibliografico, tanto lite-
rario como de referentes teéricos. Estd dirigido a quienes
estin dando sus primeros pasos en la mediacién lec-
tora y desean ponerla en prictica en el espacio familiar:
el hogar.

He decidido dividir las etapas lectoras en tres par-
tes fundamentales, que solidifican el proceso de un lector
para ser un lector auténomo. Estas categorias no son una
camisa de fuerza ni mucho menos, las edades propues-
tas en cada una de ellas estdn relacionadas con las eta-
pas usuales de formacién de una persona, tienen presentes
momentos como la edad escolar y el desarrollo fisico
de nifas, nifios y jévenes. Es necesario tener en cuenta que
cada persona es un mundo diferente y que por esto estas
etapas sugeridas podrian ser mds largas o cortas en cada
lector, o incluso podria hasta pasarlas por alto.

Una de las grandes bondades de la lectura, y par-

ticularmente de la lectura literaria, es que es generosa.
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Aunque la abandonemos por un tiempo, cuando decida-
mos volver nos estard esperando con los libros abiertos.
Por eso mismo, es importante recalcar que, aunque un
lector entre los cuatro y los diez afos puede parecer vo-
raz, podria desanimarse mds adelante con la lectura. Sin
embargo, cuando esté listo para volver a ella en su edad
adulta, la lectura estard alli. Por eso es importante no de-
sistir en los procesos de mediacidn, siempre reconociendo
que el lector posee derechos inalienables, descritos en
Como una novela por Daniel Pennac (1993), quien ex-
plica, en diez apartados, que cada lector tiene el derecho
a picar en la lectura, a saltarse pdginas, a no leer.

Recomiendo empezar este libro en el capitulo del
grupo con el cual se tiene la intencién de formar un lazo
con la lectura. Es decir, si eres papd de un adolescente,
salta de una vez las partes previas y ve directo al capitulo
“Fortalecer los tallos” (p. 115). No es que las partes an-
teriores no vayan a ser de utilidad —de hecho, pueden
contener claves valiosas para tu propia prictica—, pero
coincido con Daniel Pennac en que los lectores tenemos
derecho a saltarnos pdginas y por tanto en este libro de-
berfamos poder navegar con libertad.

Cada capitulo de este libro estd nutrido por una
serie de ejercicios. El objetivo de estos ejercicios es guiar a
los mediadores en sus précticas y también ofrecer referen-

tes para crear nuevas practicas mds personales. Ninguno
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de estos ejercicios estd disefiado para ser restrictivo, por el
contrario, son una invitacién abierta para la creatividad
y la intervencién, que tengan cabida de acuerdo con las
prioridades de cada hogar.

En las pdginas de esta gufa encontrards algunos espa-
cios para escribir directamente y asi apropiarte de la ma-
terialidad de este ejemplar fisico. Por lo mismo, no temas
escribir en el libro, tacharlo, afiadir tus ideas en los bor-
des e incluso agregar pdginas completas con las reflexiones
a las que la lectura junto a los mds pequenos te invitar3.

Los mediadores de lectura tenemos una fuerte rela-
cién con las practicas curatoriales, pues buscamos lecturas
que se relacionen entre si, que cumplan ciertos estinda-
res para cada lector. Por eso mismo, el ejercicio constante
que se debe hacer es el de seleccionar libros, juzgindolos
para cada lector y contexto. Para iniciar en esta prictica,
al final de cada seccién del libro se incluye una lista con
recomendaciones de libros, que he curado con una idea
en mente: mostrar libros escritos y editados en espafol.
Durante mi formacién como mediadora me he topado
con muchisimas listas de /ibros infaltables, pero estas se
encuentran fuertemente marcadas por textos escritos prin-
cipalmente en inglés y con algunas apariciones de obras
francesas y en poquisimas ocasiones incluso de Alema-
nia, Portugal o Japén. Espero que estas nuevas listas le ha-

gan justicia a mi lengua materna, sean lo suficientemente
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variadas y ejemplificadoras. Al final de cada lista hay es-
pacios adicionales, para que ti como mediador puedas
incluir aquellos libros que consideres que no les deberfan

faltar a los lectores que tienes a tu cuidado.

Actividad 1 S
Momento de reflexion:
iniciacion a la bitacora lectora

Cada mediador de lectura hace posible su practica desde
su propia experienciay, por tanto, debe empaparse lo mas
que pueda de literatura. Sin embargo, a veces navegarla
puede ser dificil, pues no siempre se cuenta con un inter-
locutor que ayude al proceso de decantar y meditar sobre
aquello que se lee. Por lo tanto, tener una bitacora de lec-
tura puede ser una gran herramienta. Esta puede ser fisica,
en un cuaderno o libreta, o también puede ser digital y su-
ceder en la aplicacion de notas del celular o computador.
Cada uno puede decidir el nivel de detalle con que escribe;
la calidad debe primar sobre la cantidad y la dedicacion a
cada entrada de la bitadcora puede facilitar futuras relectu-
rasy decisiones en el momento de compartir la lectura. De
todas maneras, recomiendo no pasar por alto los siguien-

tes puntos:
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+ ftitulo;

+ autor (eilustrador, en caso de haberlo);

+ tema(s) que aborda;

+ formato (impreso, digital, incluso audiolibro);

+ origen (si fue comprado, lectura en biblioteca, re-
galo, préstamo);

+ pablico sugerido (¢a quién crees que le podria inte-
resar este libro?, s el lector que tengo a mi cargo es
ese publico?);

¢+ emociones que suscita su lectura;

+ preguntas o ideas que dejo la lectura.

Estas preguntas pueden ayudarte a mantener tu lectura
activay en constante movimiento en tu experiencia como
mediador. Cada entrada puede ser una base para futu-
ras lecturas con los pequenos, asi como una guia para
seleccionar libros con propodsito. La bitacora es también
un espacio en el que la reflexidon sucede de forma inten-
cionada y da pie a conversaciones significativas con ni-

nasy ninos.

Para no enfrentarnos a la pagina en blanco, sugiero que
esta bitacora tenga como primera entrada una “radio-
grafia lectora” (actividad 2, pagina 13). Después puedes
seguir con una resena de un libro de infancia o incluso tu
lectura mas reciente. En este mismo repositorio se pueden
incluir las entradas de los momentos de reflexiébn que apa-

recen alo largo de este libro.
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A continuacion, un ejemplo de entrada:

Titulo: Los temerarios

Autor: Roger Ycaza

Editorial: GatoMalo

Tema: Juego, diversion, libro silente

Formato: Biblioteca digital

Piblico sugerido: Desde los cuatro anos

Emociones: Me hace sentir nostalgica de los juegos en
la calle y los amigos de infancia

Preguntasy reflexiones: ; A qué juegan los ninos de hoy
en dia? ¢Juegan en la calle, tienen amigos del barrio?

ZHoy podria trepar un arbol o perdi esa habilidad?

Igualmente, te animo a que también consignes en la bita-
corade lecturalas reflexiones que suscitan las actividades
marcadas como momento de accion, para poder poner en
perspectiva tu practica como mediadory el vinculo que em-
piezas a establecer con quien tienes a tu cuidado.

4 L4 .
Qué y quiénes son mediadores

Usualmente creemos que los promotores —o animado-
res— de la lectura son expertos lectores que se encuen-
tran, casi como recreacionistas, en bibliotecas, librerias y

colegios a la espera de nifas, nifos y a veces jovenes, para
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presentarles un libro, hacer una actividad y que ahi ter-
mina su labor. Aunque esta figura en parte es cierta, es-
tas personas no son las tinicas que actian para animar a
otros a leer. En principio —y en lo personal— el término
promotor o animador suena muy cerca de las practicas de
marketing que se pueden ver también reflejadas en restau-
rantes, tiendas y otros lugares en los que se esperan clien-
tes para que consuman un producto. Si bien aqui lo que
se espera que se consuma es la lectura de libros, no pare-
ciera ser el término mds apropiado para lo que a esta guia
le atafe: el placer lector.

Para que exista ese placer, lo primero que se necesita
es que el lector forme un vinculo al cual pueda acogerse,
para alli depositar todo lo que la lectura le suscitard: alegria,
enojo, incomodidad, miedo e incluso tristeza. Ese vinculo
que se crea entre el lector y sus lecturas se establece a partir
de un ir y venir entre ambos; el lector discute con la lec-
tura, la evade, la incluye en su dia a dia, se embelesa con
ellay la lectura—que en principio parece estdtica— cambia
con el lector, puesto que cuando vuelve a ser leida no serd
exactamente la misma y lo invitard a nuevas experiencias.

Entonces, ;cémo sucede, pues, este intercambio? En
los lectores adultos suele pasar de forma casi orgénica, de-
bido a la experiencia que brindan los afios y afios de ha-
ber leido. Pero para que esta simbiosis empezara a suceder

fue necesario, previamente, de una gufa, una compafia,
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que le mostrara al lector en formacién una ruta para em-
pezar a vincularse con la lectura. A esta guia, este acom-
pafante, se le conoce como mediador de lectura.

Este mediador de lectura puede ser encarnado por
cualquier lector mds experimentado que tenga la dispo-
sicién de estar junto a un lector en formacién y ser ese
puente; crear espacios de didlogos entre lo explicito de la
obra y lo implicito que poco a poco empieza a calar en el
lector y sus intereses. Usualmente el trabajo de mediacién
de lectura es hecho por profesores —especialmente aque-
llos encargados del afianzamiento de la primera lengua—,
por bibliotecarios y libreros. Sin embargo, este libro estd
fundamentado en la idea clara de que padres, familiares y
otros cuidadores tienen un papel fundamental en el mo-
mento de mediar la lectura.

Este segundo grupo de mediadores tiene un privi-
legio tinico y es que son ellos quienes suelen acompanar a
los lectores desde sus primeros dias hasta el momento en
el que se convierten en lectores auténomos. Lo anterior
les permite observar los altos y bajos en su camino lec-
tor, seguir con cuidado cdmo sus gustos cambian; cémo
se van algunos intereses y otros nuevos llegan o incluso
cémo otros se hacen mds profundos.

Si td, lector, eres padre, familiar o cuidador de un
nifo, este libro, su contenido y sus ejercicios estin especial-

mente pensados para tu prictica como mediador de lectura.

11



SIEMBRA LECTORES

Dada la amplitud de las caracteristicas de los me-
diadores, esta gufa también reconoce las distintas formas
de una familia: algunas tan pequenas, como las monopa-
rentales, y tan grandes, como las multigeneracionales; hay
familias tan diversas, como las familias homoparentales.
La clave es que en el corazén de cada familia el gusto y

amor por la lectura puedan florecer.

[LUSTRACION 1. Padre leyendo junto a su hijo

Fuente: Elaboracién propia; bordado sobre tela (2025).
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Actividad 2 LS
Momento de reflexion:
crear una radiografia lectora

Asumiendo que, a partir de este momento, querido lec-
tor, te conviertes en mediador de lectura en casa y deci-
des tomar la responsabilidad desde ahora de participar
en la formacion lectora de alguien mas, es importante ha-
cer un alto en el camino y primero reconocerte a ti mismo

como lector.

Para esto, extiendo la invitacion a que practiques la escri-
tura de unaradiografia lectoral. Asi pues, contesta las pre-
guntas que se presentan a continuacion y que te guiaran
en un ejercicio de autorreconocimiento lector. Al terminar
esta radiografia compartela con otros, invitalos a que tam-
bién participen en esta conversacion. Podria ser de mucha
utilidad conocer la experiencia propia y la de otros para asi

poder acercarte a la mediacion lectora.

La expresion radiografia lectora fue acuiada junto con Zully Pardo y Mar-
cela Escovar Aparicio durante el tiempo en que compartimos E/ Paraguas
Podcast. En los primeros episodios, conversamos sobre nuestras trayecto-
rias lectoras a partir de preguntas similares a las que hoy presento en este
libro. Aquellas charlas nos ayudaron a darle forma a esta herramienta de
autoconocimiento que ahora propongo. Atn es posible encontrar estos
episodios en linea en https://soundcloud.com/elparaguaspodcast.

13
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____ + ¢Junto a quién o quiénes aprendi a leer? ¢ Cual era
mi relacion con estas personas?

+ ¢Aquéedadaprendialeer? ;Me pareciadificil leer?

+ ¢Preferia que me leyeran en voz alta o hacer lectura
auténoma?

+ ¢Enmicasahabialibros? ¢ Cuales titulos recuerdo?
¢.Como llegaron alli?

+ ¢Leia solamente aquello que dictaba la escuela o
buscaba mas lecturas?

+ ¢Algunavez hesido usuario de bibliotecas piblicas?

+ ¢Qué actitud tenian hacia los libros y la lectura los
adultos con los que creci?

+ :Donde encontraba recomendaciones sobre cuales
libros leer, prensa cultural, voz a voz, blogs de inter-
net, latelevision, libreros, profesores o bibliotecarios?

+ :Considero que existe la buena o mala literatura?
¢.Como clasificarla?

+ ;Qué géneros literarios leia de pequeno?

+ ¢Hay algln libro que me haya parecido imposible
de leer?

+ ¢(Quétipode formatos prefieroleer? ; Prensa, libros
de tapa dura, tapa blanda, revistas?

+ ¢Conozco laslibreriasy bibliotecas cerca de mis zo-

nas de interés?
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+ ¢Mirelacion con lalectura ha cambiado entre miin-
fancia, adolescencia y adultez?
¢ ¢Cual es miinterés en convertirme en mediador de

lectura en mi hogar?

Guarda este ejercicio, pues sera la primera parte de la bita-
cora lectora de la actividad 1 (p. 7).

La casa tomada: crear una
biblioteca en el hogar

Los libros demandan, en cada casa que habitan, un lugar.
En algunos hogares estos tienen un cuarto reservado casi
en exclusiva para ellos y en otros, con humildad, pero con
todo el peso que cargan, ocupan algunas repisas regadas en
las distintas habitaciones. Los libros estdn dispuestos en casa
para ser alcanzados, hojeados, leidos e incluso han cum-
plido otras funciones, como pisapapeles y en otros hogares
incluso han trabajado como la tranca de la puerta. Desde la
invencién de la imprenta por Gutenberg, los libros dejaron
de estar aislados como un objeto lujoso que solo tenia es-
pacio en centros religiosos, universidades y bibliotecas de la
nobleza y, poco a poco, fueron dispersindose y entrando a
nuevos espacios. Finalmente, a mediados del siglo xx, con

la creacién de libros de bolsillo, irrumpieron con fuerza en
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casi todos los hogares del mundo occidental; entraron en
forma de novelas, de enciclopedias, en libros por fascicu-
los, recetarios, muchos de estos llegaron a través de siste-
mas de suscripcién y otros por compras en la libreria local.

Hay quienes, cuando se avecina la llegada de un bebé
a la familia, anidan y preparan el lugar para el pequefo,
arreglan la habitacién, la cuna, el espacio para el cambio de
panales, ponen protectores en enchufes, puertas, esquinas,
retiran objetos valiosos y delicados del alcance del bebé.
Hacen que el hogar sea habitable para el pequeno y, en
esa busqueda de que todo aquello que esté al alcance de
la mano del infante sea seguro —tanto para él como para
el objeto—, alejan también los libros de sus manos cu-
riosas. Esto debido a que los libros caben en la categoria
de objetos valiosos y delicados. A mis ojos, esta prictica
presenta un mensaje de forma silenciosa: ain no es mo-
mento de que te acerques a esta forma de diversién, de
conocimiento y de deleite.

El objetivo principal de este libro es justamente lo
contrario: acercar la lectura y los libros a bebés, nifios y jéve-
nes, por lo que es primordial pensar también la forma en la
que los libros llegan a sus manos. A continuacién, presento
una serie de ideas que responde a una pregunta que quizd
pocos se han hecho: ;c6mo crear una biblioteca en el hogar?

Antes que nada, todo debe estar al alcance de la

mano: cada lector debe tener la capacidad de acceder a
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sus libros de forma independiente y sin ayuda. Por eso
es recomendable que el mueble de los libros tenga entre-
panos bajos; estos estantes bajos son ideales para que los
lectores que atin estdn en una etapa inicial puedan llegar
caminando —en algunos casos, incluso gateando— y
encontrar alli sus libros favoritos, esos que repiten una
y otra y otra vez. Esta disposicién no debe permanecer
asi: conforme el lector crece, los libros pueden ir subiendo
con él de los entrepanos mds bajos a los mds altos; la dis-
posicién de los libros en una biblioteca del hogar puede
ser tan variable como los gustos de quienes lo habitan.
Estos entrepanos, estantes, muebles de los que ha-
blo no deben ser los mds modernos ni los que estén de
moda en los catdlogos de disefio de interiores. Un amigo
muy querido, en casa de sus padres, habia armado una bi-
blioteca con ladrillos y tablas que le regalaron en una cons-
truccién; una amiga en Glasgow armé su biblioteca con
cajas de cartédn que conseguia en el supermercado?. Se-

guro en internet hay muchisimas mds ideas para construir

Un punto por considerar es la materialidad de dichos estantes. Mi amigo
con los afios me sefialé que algunos libros se habian danado debido a la
humedad de las tablas que habia usado, después de investigar aprendi-
mos que la madera que se usa debe ser tratada. Esto no es tan dificil como
suena, es cuestion de lijar la madera y una capa de laca para protegerla.
Mi amiga usaba cajas de productos no orgdnicos, jamds la caja en la que
venian bananos o lechugas, para evitar posible contaminacién cruzada.
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una biblioteca. Lo importante, finalmente, es otorgarle al
libro-objeto el espacio que merece.

Al tiempo que se piensa en la espacialidad de los li-
bros hay que pensar en los libros. Para algunos existe una
necesidad por el minimalismo y, por tanto, son muy jus-
tos en la consecucién de ejemplares personales para la
casa: conffan mds en los libros prestados, libros de biblio-
teca y en la constante depuracién en la que los titulos van
circulando y son heredados a otros lectores. Para otros,
el tsundoku es la ley que rige sus vidas. Esta palabra ja-
ponesa describe la prictica de apilar y coleccionar li-
bros, pero no implica, necesariamente, la lectura de estos
ejemplares.

Independientemente de cudl sea la experiencia del
hogar, es importante meditar y seleccionar qué libros ha-
bitardn cerca de uno. La reflexién constante acerca del
libro y sus caracteristicas es necesaria, puesto que el espa-
cio de un hogar es finito y, por tanto, no puede albergar
todo lo que se desea. Asi mismo, hay que tener en con-
sideracién que el libro serd usado por lectores y que en
esto habrd una interaccién entre su cuerpo y el objeto,
por eso hay que pensar en el peso, las dimensiones e in-
cluso la textura del libro para que la relacién que formen
sea agradable. Nada mds incémodo que leer un libro so-
bredimensionado que no se puede sostener o un libro tan

pequeno que su letra exige el uso de una lupa.
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