Tabla de contenido

30 1) (0L R

Comportamientos autolesivos con fines

suicidas: definicion y frecuencia.........c.cceeeuucenee.
DefiNiCiON...c.cveveeeeeeeceeeee et
Prevalencia......cooovveveveeccceieennsesseseeeenee
SINEESIS .ot
Referencias ......cocevuverereeeeeeseeieieeesseseeeeens

Predisponentes biologicos y caracteristicas

demograficas en los comportamientos suicidas...
Aspectos bioldgicos..........occeuvicciiiriniciiinicnee
Edad ...ooovoeeeieeeeeeeeeeeeee e
GENETO O SEXO uecuvvereerierreerreereenrrerveereeseensresseenseens
Educacion o escolaridad..........cccooveevvevevvceennenenen.
Situacion laboral...........ooeveievicieiiiceciceee.
OcupaciOn ...
Clase sOCial.......cvvvevveiericiceecececeeeeeeea
Estado marital..........cccoooeveveierivieiceeeeeeeeeeene.
Residencia urbana o rural .........cccooevvvevivvenennnnn.
SINEESIS wveeeveeeriereeerecete et ettt ete e e enreeneeene
Referencias .......coeeeveeereerererierereeeeeeeeereeveseseene



Estresores psicosociales y comportamientos

SUICIAAS uvevririiniiiiiiciitrc e 59
Situacion de calle.......ccoeeeeeeeeininirereeene 63
Violencia fisica, sexual o negligencia................. 64
Encarcelamiento.......c.occeoeeeeueueininnnnenencncnccnen 66
SINEESIS vt 67
Referencias ......oceeeveeeevrinenceeninecerneccenecienes 68

Comportamientos suicidas y sociedad............... 79
Contexto familiar ..o 79
Religiosidad........cccooueunierniernicineennieeeneienennne 80
Situacion de adopcion .......c.ccceeeeereveveeerenenencncnen 81
Exposicion a suicidio en medios de
COMUNICACION ..o 83
Disponibilidad de métodos suicidas.................. 84
Conlflictos armados o guerras.........c.cccceuvecueneee 84
Capital social.......ccoueuvicinicinicinicniccenceene 86
Contexto macroeconOmico.......coveeveveveuerereruenene 87
SINEESIS e 89
Referencias ......oceueeveeeeurerececinineecereccsneceenes 89

Comportamientos autolesivos en la practica

clinica...nniii 101
Caracteristicas y trastornos de personalidad.... 101
Trastornos mentales.........ccccceeveeerrerececreeneceenees 103
Consumo de sustancias legales e ilegales.......... 105
Intentos suicidas previos ..........occeevvevcecerererceennns 107
Sobrevivientes de suicidio........ccccvurevcucrrinecnnnees 108
SINLESIS oo 110

RELEIEIICIAS cuveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeee e eeeeeeeeeeeene 111



Comportamientos autolesivos en poblaciones

diferenciadas........cocevevrerrenenenennnnniiiinenennene 123
Afrodescendientes, asiaticos y latinos................ 123
Etnias originarias..........ccocoeeiivininicciininnnnnnen. 125
Identidades sexuales progresivas..........c.ccoceuee.. 128
INMIGrantes ........ccooecevvivviiininciniine 131
SINEESIS .ot 132
Referencias .........ccveuneernecuneecrneeenneeeeneeeneeeenennne 132

Comportamientos autolesivos no suicidas........ 143
DefiniCiON.....cceueeveeiceeirirecicereceeeeee s 143
Criterios diagndsticos........c.coeveeerrerecrcrrerecnenees 145
Frecuencia ... 148
Caracteristicas relacionadas...........cccecceuveeerncuee. 151

Relacidn entre comportamientos autolesivos
no suicidas, trastorno por comportamientos
autolesivos no suicidas y comportamientos

SUICIAAS weveereeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt eveseteertee st eseessneene 157
SINTESIS veviereriiieeteeieieeeeireeeerteeestreeesreesessreesssreeesns 161
RELEIEINICIAS ettt eeeee e e e eeeeeeeene 162

Estrategias preventivas para comportamientos

SUICIAAS weeeneiinrenreiniiiiiniecnneinennececeeeaeesseeens 175
COoNLEXLO vt 175
Estrategias efectivas..........cocoeeveveerrrencecrreneceenens 178

Recomendaciones para médicos generales,
trabajadores sociales, psico-orientadores,
educadores y medios de comunicacion............. 182
SINEESIS .. 188
Referencias ......oceeeveeeerrinencecinineeeereceisseeeens 188



	_Hlk89140411
	_GoBack
	_Hlk529031273
	_Hlk529091977
	_Hlk535186221
	Prólogo
	Comportamientos autolesivos con fines suicidas: definición y frecuencia
	Definición
	Prevalencia
	Síntesis
	Referencias

	Predisponentes biológicos y características demográficas en los comportamientos suicidas
	Aspectos biológicos
	Edad
	Género o sexo
	Educación o escolaridad
	Situación laboral
	Ocupación
	Clase social
	Estado marital
	Residencia urbana o rural
	Síntesis
	Referencias

	Estresores psicosociales y comportamientos suicidas
	Situación de calle
	Violencia física, sexual o negligencia
	Encarcelamiento
	Síntesis
	Referencias

	Comportamientos suicidas y sociedad
	Contexto familiar
	Religiosidad
	Situación de adopción
	Exposición a suicidio en medios de comunicación
	Disponibilidad de métodos suicidas
	Conflictos armados o guerras
	Capital social
	Contexto macroeconómico
	Síntesis
	Referencias

	Comportamientos autolesivos en la práctica clínica
	Características y trastornos de personalidad
	Trastornos mentales
	Consumo de sustancias legales e ilegales
	Intentos suicidas previos
	Sobrevivientes de suicidio
	Síntesis
	Referencias

	Comportamientos autolesivos en poblaciones diferenciadas
	Afrodescendientes, asiáticos y latinos
	Etnias originarias
	Identidades sexuales progresivas
	Inmigrantes
	Síntesis
	Referencias

	Comportamientos autolesivos 
no suicidas
	Definición
	Criterios diagnósticos
	Frecuencia
	Características relacionadas
	Relación entre comportamientos autolesivos no suicidas, trastorno por comportamientos autolesivos no suicidas y comportamientos suicidas
	Síntesis
	Referencias

	Estrategias preventivas para comportamientos suicidas
	Contexto
	Estrategias efectivas
	Recomendaciones para médicos generales, trabajadores sociales, psico-orientadores, educadores y medios de comunicación
	Síntesis
	Referencias


