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desaparece de la mente, perdonar no es otorgar clemencia porque no hacemos
papel de jueces, perdonar no es sentir compasi6n, porque no se trata de una
solidaridad compartida de dolor. Perdonar no es renunciar a la justicia para
aceptarlo con un pero.... de odio, venganza, rencor o violencia, manejados con
serenidad pero reservando la injusticia. Perdonar no es odiar, extinguir el rencor
y los deseos de venganza, es negarse a que los resentimientos sigan echando
raices, es dejar el corazdn libre para volver al camino del amor. En virtud de
esa actitud el perd6n requiere algunas condiciones. El perd6n es personal y
solo el ofendido tiene ese derecho, el perdén requiere tiempo debido a que
la reconciliacién apresurada es una indecencia sin decoro. El arrepentimiento
facilita el perdén pero puede ser falso y usted caer en la trampa. El perdén con
emociones negativas, como odio y venganza, no tiene sentido. En el autoritario
y prepotente el perdén se aleja. El error se disculpa, la maldad se perdona. El
perdén depende de su fuero interno.

Los "caminos del perdén" pueden seguir varias rutas. El camino del amor es
el mejor porque el amor lo puede todo, supera el castigo del tiempo, el odio, la
ira, la venganza y el rencor, convertidos en el antidoto de estos malos hdbitos,
con un esfuerzo o autosacrificio. El camino de la compasién es bueno porque
ablanda el corazén, aunque compartir el dolor no es perdonar y con el tiempo
la indiferencia se convierte en compasién. En la compasién, las razones sobre
por qué se perdona son afectivas. El camino de la compresién prepara el corazén
para perdonar, pero elige un impulso agregado para lograrlo. El camino del
desgaste es resultado del cansancio que se revierte sobre uno mismo como un
acto de supervivencia porque esos malos hdbitos enferman y hacen sufrir; es,
pues, un mecanismo de defensa. El camino de la comparacién busca similitudes
o afinidades entre ofendido y culpable para poder perdonar. Cuando se trata
de perdonar no importa el camino sino el resultado. Asume el perdén como un
valor y podrds hacerlo crecer en tu corazén.

Para los rotarios el perdén y olvido son una politica del compaiierismo que se
realiza con humildad; sin embargo, dialogue para limar asperezas y se cicatricen
las heridas dejadas porque el compaiierismo no se maneja a la brava. "Causa
mas satisfaccién perdonar que vengarse" (Franklin).

Humildad. Es una virtud que resulta de saber manejar voluntariamente
nuestros sentimientos ante los demds. Es una palabra que se presta a malas
interpretaciones porque la gente pretende abusar de su personalidad, por eso es
conveniente saberla usar; sin embargo, los hombres, después de una derrota,
se tornan mds sabios y mds humildes. El hombre es ecudnime, aprende todos
los dias, sabe hasta donde puede llegar, conoce sus debilidades y fortalezas.
No le eche en cara sus favores. Siempre es honesto, por eso tiene garantfas
de éxito. Supera sus dificultades y reconoce sus defectos. La excelencia estd
mds cerca de la humildad que del orgullo. Un éxito seguido de otro y otro mds
puede perjudicarnos si no sabemos asimilarlo con humildad. Tenga cuidado
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No deje ir la felicidad, aliméntela todos los dias, luche por mantenerla viva.
El mayor obstdculo para impedir la felicidad es la mala actitud como vivir
quejdndose todo el dia, comportamiento que lo convierte en un autémata, robot
que huye de la decisién de ser feliz porque no le importa lo que sucede a las
demds personas. Aléjese de los ladrones de felicidad cuyas influencias negativas
desequilibran su mentalidad. La felicidad nunca se construye sobre la base de
una mentira. La peor enemiga de la felicidad es la falsedad. No hable en voz
alta. Los enamorados hablan bajito, se miran sus corazones, permanecen mds
cerca. No permita que su corazdn se aleje de sus amigos y del préjimo porque
camina hacia la infelicidad. Cuando la felicidad se va es porque usted perdio el
equilibrio del compromiso que mantiene las cosas bajo control. Si sobreviene
la adversidad haga su vida feliz con lo que atin le queda de felicidad. Su vida
tiene sentido cuando usted es una persona feliz. Para mantener la felicidad hay
que quererse a sf mismo, querer a los demds y actuar bien. Haga felices a los
demds. Disfrute lo que tiene, no sufra por lo que no tiene.

Todos aspiramos a ser felices. La felicidad es una experiencia, un estado de paz,
de tranquilidad y de serenidad, a veces frdgil y fugaz. Se pierde si dejamos de
cultivarla. Se experimenta en la medida en que se construye. La felicidad no
es una meta, ni una estacion, sino un proceso, una construccién, un caminar
permanente. Nunca se es definitivamente feliz porque las aspiraciones humanas
son insaciables. La felicidad es la experiencia que vive el ser humano en su
permanente bisqueda de vivir plenamente. La felicidad tiene una dimensién
subjetiva y abierta que no estd fuera sino dentro de nosotros. La felicidad es
inestable, la armonia es mds llevadera aunque no tan sélida. La felicidad es una
actitud mental, una forma arménica de ver las cosas para disfrutar la vida y la
naturalezay sacar a la luz ideas maravillosas, ideas de superacidn, innovacidn,
esperanza, grandeza y genialidad. Reconciliese con la naturaleza. La felicidad
consiste en existir y saber vivir la vida en cada instante. La felicidad nunca
llega, se vive. La felicidad es la suma de los aciertos.

Los rencorosos y los hipocondriacos sufren mientras los demds estan felices.
La infelicidad viene cuando la realidad no llega. Mejore su calidad de vida.
Compenétrese con la naturaleza. No posponga la felicidad para cuando...le
lleguen las cosas. Desarrolle el sentido del humor porque el club rotario no es
un funeral. "El secreto de ser feliz no es hacer lo que te gusta sino gustarte lo
que haces" (James M. Barrie). El compaierismo es una politica de felicidad.
Haga lo que le gusta pero hdgalo bien con entusiasmo y pasidn. La felicidad
tiene varios ingredientes: ser agradecido con Dios, la vida y la gente como
también progresar en forma personal, auténoma, permanente consciente y
ddndose cuenta de su superacién y vivir con paz en su interior. La felicidad
no estd en las cosas materiales, sino en los sentimientos que lo hacen actuar,

la paz es felicidad.

Cuando no encuentra la felicidad existe en usted una lucha interna, invisible que
funciona de manera oculta y que muchas veces lo afecta sin que usted lo perciba,
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las dreas de su vida con felicidad y a plenitud para que las disfrute mds, se enfade
menos y sus dfas sean maravillosos. El compaiierismo es ayudar a los demds a
ser mds felices y exitosos mostrandose usted como ejemplo. El companerismo
es una polftica de felicidad. Un rotario feliz llena de felicidad el club. Haga de
cada dfa un monumento a la felicidad. Lo que constituye la felicidad no es
tanto lo mucho que poseemos, sino qué tanto lo disfrutamos. jEncuentre en e}
compaierismo la férmula de la felicidad...rotaria!.
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enfrentamiento entre rotarios, es el "mea culpa” de un desgaste innecesario ¢ef
compaiierismo, metido en el barro, sin censura de parte de la Institucion. De
alguna manera, con gato encerrado, estas fallas sin precedentes no deben seguir
jugando con pronunciamiento en tono menor, sino convertirse en tema de la
agenda disciplinaria de Rotary, ventiladas con el "Cédigo de Etica" de la Prueba
Cuddruple, sin recurrir a crear entes autonomos cargados de medidas represivas,
violentas y detestables, sino una censura que no cause irritacion ni ofensas.
No hay que darse golpes de pecho para demostrar honorabilidad. Cuando
vea las cosas negras reconozca que se le fueron las luces. El compaiierismo
se gana con buenas acciones no abriéndose paso a puntapiés ni a golpe de
sombrerazos. Es mejor conocer la verdad, aun cuando sea amarga, que ignorarla
para mantenerla oculta valiéndose de subterfugios o metaforas ingeniosas. Sin
justicia no hay verdad. El compafierismo no puede subsistir sin conocer la
verdad de los acontecimientos como le pasa al manso cordero cuando va hacia
el matadero. La verdad a medias le quita dientes al compaiierismo. La verdad no
se queda cuando no estamos listos para escucharla. "No basta decir solamente
la verdad, mds conveniente es mostrar la causa de la falsedad" (Aristoteles).
"La verdad es mds poderosa que la espada”. Los falsos rotarios cambian de
piel como el camaledn. Las decisiones beligerantes llevan el éxito al fracaso y
el compaiierismo a la discordia. "Donde hubo fuego, cenizas quedan”, mejor
aun quemaduras quedan para hacerlo sufrir.

Compaiierismo es respetar la dignidad de las damas rotarias que merecen
toda nuestra consideracion y afecto. Jamds pasard por mi mente el derroche
de irrespeto, el abuso de confianza, la sombra de una ofensa, ni la maldicién
de un atropello contra la honestidad de ellas, asi sea de palabra o de hecho,
condiciones infames que revelan mala educacion y bajo nivel de compafierismo.
"El hdbito no hace al monje". Tal actitud puede contar con la coartada de otros
compaiieros, desleales, zalameros y pérfidos ujieres palaciegos que propalan
golpes arteros a la estabilidad de club. Reacciones envenenadas de autoritarismo
y anticompaiierismo que sientan un precedente nefasto en |a historia del club
y a mi, personalmente, me producen escalofrios. Prefiero me trague 1a tierra
a hacer el papel ridiculo del que "se salid del corral” por inmadurez rotaria y

desadaptacion al medio, poniendo al compaiierismo en la cuerda floja, lo que

significa dar un giro de 180 gados para desacreditarlo. "Asf paga el diablo a

quien bien le sirve".

El compaiierismo es presa fcil del odio y la venganza. Repugna ver como
se viola de frente, causando mas dafio que beneficios y soluciones. Por el
uso torticero del compaiierismo esa postura farisaica es una actitud fraticida
que exacerba las desigualdades y el rencor cubriendo a Rotary de vergiienza
y arbitrariedad. Por desconocer su esencia constituye una bomba de tiempo
para el companerismo. Con ese lastre el club se enturbia y su fervor decae
en forma impresionante sembrando la semilla de la enemistad y causando
connotaciones de indignacion y descrédito por el desaire y lamentable ex abrupto
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